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Intelligenza emotiva
Da oggi disponibile uno strumento
scientifico per 'automisurazione

Comunicato stampa Maltempo Roma, mareggiata al

_ pontile di Ostia
E SALUTE E BENESSERE
Pubblicato il: 13/12/2019 12:38

Milano, 1'3 dicembre 2019 - Dalla Notizie Piu Cliccate
collaborazione tra Interago Academy e

CRSLaghi - Centro Ricerche e Studi o S e e iy, T
dei Laghi, & nato uno strumento "Evitate spostamenti"
gratuito per misurare online, attraverso
un semplice link, il proprio livello di
Intelligenza Emotiva.

2. Salvini difende Biraghi: "Vedono
fascisti ovunque"

3. Sondaggio: sale solo Fratelli d'Italia

4. M5S, Lucidi lascia: "Usciranno 20 o
30 persone"

L'Intelligenza Emotiva € una delle soft

skill pitt importanti e ricercate 5. Iva Zanicchi: "Carola Rackete?
nell’attuale mercato del lavoro: chi la possiede infatti sa riconoscere le proprie e altrui Vada a fareinc..."
Emozioni e sa come gestirle in base al contesto in cui si trova, creando un clima
collaborativo e riducendo sensibilmente i conflitti attorno a sé. n A

Il tool, destinato al grande pubblico, € un questionario — caratterizzato da domande chiare e
accessibili — realizzato da ricercatori scientifici specializzati nell’ambito delle Scienze Umane
e permette all’'utente di ottenere un report completo sul proprio livello di Intelligenza
Emotiva, senza fornire i propri dati sensibili.

11 tool & raggiungibile all’indirizzo https://emotionalitest.it/ Albero di Ta:‘i‘leg)"ero odi
plastica?
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Il questionario, parte di una ricerca scientifica di pitt ampio raggio condotta da Interago
Academy e CRSLaghi, ha I'obiettivo di fornire una fotografia del livello medio di Intelligenza
Emotiva degli Italiani. Le risposte ottenute dalla compilazione dei questionari saranno
quindi aggregate in forma anonima e inserite all'interno della ricerca scientifica, che si
completera nel 2020.

Fiumi di droga dall'Albania

con i motoscafi

Lo studio, avviato nei mesi scorsi, ha gia coinvolto migliaia di aziende sul territorio
nazionale, che hanno deciso di condividere con il gruppo di ricerca i propri dati riguardo la
spesa e la tipologia di investimenti in formazione per sviluppare le competenze di
Intelligenza Emotiva del proprio personale.

Il questionario € aperto a chiunque. Tutti coloro che decideranno di
compilarlo al link https://emotionalitest.it/ potranno subito scaricare un report
individuale e anonimo in formato PDF che indica il proprio livello di
Intelligenza Emotiva, misurando:

« ’abilita di valutare le proprie Emozioni

« abilita di valutare le Emozioni degli altri

« I'abilita di regolare le proprie Emozioni

« abilita di regolare le Emozioni degli altri

« abilita di utilizzare tali Emozioni per guidare il proprio pensiero e le proprie azioni

Inoltre sara possibile richiedere, sempre gratuitamente, copia della ricerca scientifica che ha
coinvolto le aziende e prenotare la ricerca completa che sara presentata al mondo scientifico
nel 2020, inviando una email a teamricerca@interagoacademy.it

Info e Dettagli:
|_d

Interago Academy - Progetta e realizza in tutta Italia percorsi formativi individuali, di
gruppo, per scuole e aziende nell’ambito della Psicologia Relazionale, ed € inoltre partner di
progetto di diverse Ricerche Scientifiche. Il comitato scientifico, dall’esperienza
pluridecennale, si compone di psicologi, psicoterapeuti, terapisti EMDR, Trainer, Coach,
emotusologi e consulenti in comunicazione relazionale.

www.interagoacademy.it Ufficio stampa: Michela Mari 338 8634822

m.mari@interagoacademy.it

CRSLaghi - Centro di ricerca iscritto all’Anagrafe delle Ricerche del MIUR, Centro di
Trasferimento Tecnologico 4.0. Si occupa di ricerca multidisciplinare prevalentemente in
ambito Industria 4.0 e di formazione post universitaria attraverso sette Dipartimenti;
DEHUMANA ¢ quello attivo nelle macro-aree delle Scienze Umane applicabili tra le altre,
alle dinamiche psicologiche dell’organizzazione aziendale, all’analisi del miglioramento dei
processi produttivi e dei sistemi di talent retention. www.crslaghi.net

Cos’é immediapress (link: http://corporate.adnkronos.com/02.php#Immediapress)

Disclaimer Immediapress (link: https://www.adnkronos.com/zoom/footer_disclaimer#fimmediapress)
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Intelligenza emotivaDa oggi disponibile uno
strumento scientifico per 'automisurazione

(Milano, 13 dicembre 2019) - Milano, 13 dicembre 2019 - Dalla collaborazione tra Interago Academy e
CRSLaghi - Centro Ricerche e Studi dei Laghi, € nato uno strumento gratuito per misurare online,
attraverso un semplice link, il proprio livello di Intelligenza Emotiva.

L'Intelligenza Emotiva € una delle soft skill pit importanti e ricercate nell’attuale mercato del lavoro:
chi la possiede infatti sa riconoscere le proprie e altrui Emozioni e sa come gestirle in base al contesto
in cui si trova, creando un clima collaborativo e riducendo sensibilmente i conflitti attorno a sé.

IL tool, destinato al grande pubblico, & un questionario - caratterizzato da domande chiare e accessibili
- realizzato da ricercatori scientifici specializzati nell'ambito delle Scienze Umane e permette
all’'utente di ottenere un report completo sul proprio livello di Intelligenza Emotiva, senza fornire i
propri dati sensibili.

Il tool é raggiungibile all'indirizzohttps:/ /emotionalitest.it/

Il questionario, parte di una ricerca scientifica di pit ampio raggio condotta da Interago Academy e
CRSLaghi, ha l'obiettivo di fornire una fotografia del livello medio di Intelligenza Emotiva degli Italiani.
Le risposte ottenute dalla compilazione dei questionari saranno quindi aggregate in forma anonima e
inserite all'interno della ricerca scientifica, che si completera nel 2020.

Lo studio, avviato nei mesi scorsi, ha gia coinvolto migliaia di aziende sul territorio nazionale, che
hanno deciso di condividere con il gruppo di ricerca i propri dati riguardo la spesa e la tipologia di
investimenti in formazione per sviluppare le competenze di Intelligenza Emotiva del proprio personale.

Il questionario é aperto a chiunque. Tutti coloro che decideranno di compilarlo al
linkhttps:/ /emotionalitest.it/ potranno subito scaricare un report individuale e anonimo in formato PDF
che indica il proprio livello di Intelligenza Emotiva, misurando:

« l'abilita di valutare le proprie Emozioni

« 'abilita di valutare le Emozioni degli altri

- 'abilita di regolare le proprie Emozioni

« 'abilita di regolare le Emozioni degli altri

- l'abilita di utilizzare tali Emozioni per guidare il proprio pensiero e le proprie azioni

Inoltre sara possibile richiedere, sempre gratuitamente, copia della ricerca scientifica che ha coinvolto
le aziende e prenotare la ricerca completa che sara presentata al mondo scientifico nel 2020, inviando
una email a teamricerca@interagoacademy.it
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Info e Dettagli:

Interago Academy - Progetta e realizza in tutta Italia percorsi formativi individuali, di gruppo, per scuole
e aziende nell'ambito della Psicologia Relazionale, ed € inoltre partner di progetto di diverse Ricerche
Scientifiche. Il comitato scientifico, dall’esperienza pluridecennale, si compone di psicologi,
psicoterapeuti, terapisti EMDR, Trainer, Coach, emotusologi e consulenti in comunicazione relazionale.

www.interagoacademy.it Ufficio stampa: Michela Mari 338 8634822 m.mari@interagoacademy.it

CRSLaghi - Centro di ricerca iscritto all’Anagrafe delle Ricerche del MIUR, Centro di Trasferimento
Tecnologico 4.0. Si occupa di ricerca multidisciplinare prevalentemente in ambito Industria 4.0 e di
formazione post universitaria attraverso sette Dipartimenti; DEHUMANA é quello attivo nelle macro-
aree delle Scienze Umane applicabili tra le altre, alle dinamiche psicologiche dell'organizzazione
aziendale, all'analisi del miglioramento dei processi produttivi e dei sistemi di talent retention.

www.crslaghi.net
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(Milano, 13 dicembre 2019) - Milano, 13 dicembre
2019 - Dalla collaborazione tra Interago
Academy e CRSLaghi - Centro Ricerche e Studi
dei Laghi, € nato uno strumento gratuito per
misurare online, attraverso un semplice link, il
proprio livello di Intelligenza Emotiva.
L'Intelligenza Emotiva € una delle soft skill piu
importanti e ricercate nell'attuale mercato del
lavoro: chi la possiede infatti sa riconoscere le
proprie e altrui Emozioni e sa come gestirle in
base al contesto in cui si trova, creando un clima
collaborativo e riducendo sensibilmente i conflitti
attorno a sé.

Il tool, destinato al grande pubblico, € un
questionario - caratterizzato da domande chiare
e accessibili - realizzato da ricercatori scientifici
specializzati nellambito delle Scienze Umane e
permette all'utente di ottenere un report
completo sul proprio livello di Intelligenza
Emotiva, senza fornire i propri dati sensibili.

Il tool e raggiungibile

all'indirizzohttps.//emotionalitest.it/

Il questionario, parte di una ricerca scientifica di piu ampio raggio
condotta da Interago Academy e CRSLaghi, ha l'obiettivo di fornire una
fotografia del livello medio di Intelligenza Emotiva degli Italiani. Le
risposte ottenute dalla compilazione dei questionari saranno quindi
aggregate in forma anonima e inserite all'interno della ricerca scientifica,
che si completera nel 2020.

Lo studio, avviato nei mesi scorsi, ha gia coinvolto migliaia di aziende sul
territorio nazionale, che hanno deciso di condividere con il gruppo di
ricerca i propri dati riguardo la spesa e la tipologia di investimenti in
formazione per sviluppare le competenze di Intelligenza Emotiva del
proprio personale.

Il questionario & aperto a chiunque. Tutti coloro che decideranno di

compilarlo al linkhttps.//emotionalitest.it/potranno subito scaricare un

report individuale e anonimo in formato PDF che indica il proprio livello di
Intelligenza Emotiva, misurando:

- l'abilita di valutare le proprie Emozioni

- l'abilita di valutare le Emozioni degli altri

- l'abilita di regolare le proprie Emozioni

- 'abilita di regolare le Emozioni degli altri

- l'abilita di utilizzare tali Emozioni per guidare il proprio pensiero e le
proprie azioni

Inoltre sara possibile richiedere, sempre gratuitamente, copia della
ricerca scientifica che ha coinvolto le aziende e prenotare la ricerca

completa che sara presentata al mondo scientifico nel 2020, inviando

una email a teamricerca@interagoacademy.it

= 00:00:00@

Mes, Centeno (Pres. Eurogruppo):
"Vogliamo chiudere per inizio
2020"
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Info e Dettagli:

Interago Academy - Progetta e realizza in tutta Italia percorsi formativi
individuali, di gruppo, per scuole e aziende nellambito della Psicologia
Relazionale, ed € inoltre partner di progetto di diverse Ricerche
Scientifiche. Il comitato scientifico, dall'esperienza pluridecennale, si
compone di psicologi, psicoterapeuti, terapisti EMDR, Trainer, Coach,
emotusologi e consulenti in comunicazione relazionale.
www.interagoacademy.it Ufficio stampa: Michela Mari 338 8634822
m.mari@interagoacademy.it

CRSLaghi - Centro di ricerca iscritto all Anagrafe delle Ricerche del MIUR,
Centro di Trasferimento Tecnologico 4.0. Si occupa di ricerca
multidisciplinare prevalentemente in ambito Industria 4.0 e di formazione
post universitaria attraverso sette Dipartimenti; DEHUMANA e quello
attivo nelle macro-aree delle Scienze Umane applicabili tra le altre, alle
dinamiche psicologiche dell'organizzazione aziendale, all'analisi del
miglioramento dei processi produttivi e dei sistemi di talent retention.

www.crslaghi.net
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Intelligenza emotivaDa oggi
disponibile uno strumento
scientifico per
l'automisurazione

(Milano, 13 dicembre 2019) - Milano, 13 dicembre 2019 - Dalla
collaborazione tra Interago Academy e CRSLaghi - Centro Ricerche e

Studi dei Laghi, € nato uno strumento gratuito per misurare online,

attraverso un semplice link, il proprio livello di Intelligenza Emotiva. cORRIERERIETI ﬁTV

L'Intelligenza Emotiva € una delle soft skill piu importanti e ricercate
nell'attuale mercato del lavoro: chi la possiede infatti sa riconoscere le
proprie e altrui Emozioni e sa come gestirle in base al contesto in cui si
trova, creando un clima collaborativo e riducendo sensibilmente i
conflitti attorno a se.

Il tool, destinato al grande pubblico, € un questionario - caratterizzato
da domande chiare e accessibili - realizzato da ricercatori scientifici
specializzati nellambito delle Scienze Umane e permette all'utente di Conteela
ottenere un report completo sul proprio livello di Intelligenza Emotiva,
senza fornire i propri dati sensibili.

Il tool e raggiungibile all'indirizzohttps.//emotionalitest.it/

Il questionario, parte di una ricerca scientifica di piu ampio raggio
condotta da Interago Academy e CRSLaghi, ha l'obiettivo di fornire una
fotografia del livello medio di Intelligenza Emotiva degli Italiani. Le
risposte ottenute dalla compilazione dei questionari saranno quindi
aggregate in forma anonima e inserite all'interno della ricerca scientifica,
che si completera nel 2020.

Lo studio, avviato nei mesi scorsi, ha gia coinvolto migliaia di aziende sul

territorio nazionale, che hanno deciso di condividere con il gruppo di

ricerca i propri dati riguardo la spesa e la tipologia di investimenti in
formazione per sviluppare le competenze di Intelligenza Emotiva del
proprio personale.

Il questionario € aperto a chiunque. Tutti coloro che decideranno di
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compilarlo al linkhttps.//emotionalitest.it/potranno subito scaricare un
report individuale e anonimo in formato PDF che indica il proprio livello di
Intelligenza Emotiva, misurando:
SONDAGGI

- l'abilita di valutare le proprie Emozioni

- l'abilita di valutare le Emozioni degli altri

- l'abilita di regolare le proprie Emozioni

- 'abilita di regolare le Emozioni degli altri

- l'abilita di utilizzare tali Emozioni per guidare il proprio pensiero e le
proprie azioni

Inoltre sara possibile richiedere, sempre gratuitamente, copia della
ricerca scientifica che ha coinvolto le aziende e prenotare la ricerca
completa che sara presentata al mondo scientifico nel 2020, inviando
una email a teamricerca@interagoacademy.it

Info e Dettagli:

Interago Academy - Progetta e realizza in tutta Italia percorsi formativi
individuali, di gruppo, per scuole e aziende nellambito della Psicologia
Relazionale, ed € inoltre partner di progetto di diverse Ricerche
Scientifiche. Il comitato scientifico, dall'esperienza pluridecennale, si
compone di psicologi, psicoterapeuti, terapisti EMDR, Trainer, Coach,
emotusologi e consulenti in comunicazione relazionale.
www.interagoacademy.it Ufficio stampa: Michela Mari 338 8634822
m.mari@interagoacademy.it

CRSLaghi - Centro di ricerca iscritto all Anagrafe delle Ricerche del MIUR,
Centro di Trasferimento Tecnologico 4.0. Si occupa di ricerca
multidisciplinare prevalentemente in ambito Industria 4.0 e di formazione
post universitaria attraverso sette Dipartimenti; DEHUMANA e quello
attivo nelle macro-aree delle Scienze Umane applicabili tra le altre, alle
dinamiche psicologiche dell'organizzazione aziendale, all'analisi del
miglioramento dei processi produttivi e dei sistemi di talent retention.

www.crslaghi.net
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Intelligenza emotivaDa oggi
disponibile uno strumento
scientifico per
l'automisurazione

(Milano, 13 dicembre 2019) - Milano, 13 dicembre 2019 - Dalla
collaborazione tra Interago Academy e CRSLaghi - Centro Ricerche e
Studi dei Laghi, € nato uno strumento gratuito per misurare online,
attraverso un semplice link, il proprio livello di Intelligenza Emotiva.
L'Intelligenza Emotiva € una delle soft skill piu importanti e ricercate
nell'attuale mercato del lavoro: chi la possiede infatti sa riconoscere le
proprie e altrui Emozioni e sa come gestirle in base al contesto in cui si
trova, creando un clima collaborativo e riducendo sensibilmente i
conflitti attorno a se.

Il tool, destinato al grande pubblico, € un questionario - caratterizzato
da domande chiare e accessibili - realizzato da ricercatori scientifici
specializzati nellambito delle Scienze Umane e permette all'utente di
ottenere un report completo sul proprio livello di Intelligenza Emotiva,
senza fornire i propri dati sensibili.

Il tool e raggiungibile all'indirizzohttps.//emotionalitest.it/

Il questionario, parte di una ricerca scientifica di piu ampio raggio
condotta da Interago Academy e CRSLaghi, ha l'obiettivo di fornire una
fotografia del livello medio di Intelligenza Emotiva degli Italiani. Le
risposte ottenute dalla compilazione dei questionari saranno quindi
aggregate in forma anonima e inserite all'interno della ricerca scientifica,
che si completera nel 2020.

Lo studio, avviato nei mesi scorsi, ha gia coinvolto migliaia di aziende sul
territorio nazionale, che hanno deciso di condividere con il gruppo di
ricerca i propri dati riguardo la spesa e la tipologia di investimenti in

formazione per sviluppare le competenze di Intelligenza Emotiva del
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proprio personale.
Il questionario e aperto a chiunque. Tutti coloro che decideranno di

compilarlo al linkhttps.//emotionalitest.it/potranno subito scaricare un

report individuale e anonimo in formato PDF che indica il proprio livello di

Intelligenza Emotiva, misurando:

- l'abilita di valutare le proprie Emozioni

- l'abilita di valutare le Emozioni degli altri

- l'abilita di regolare le proprie Emozioni

- l'abilita di regolare le Emozioni degli altri

- l'abilita di utilizzare tali Emozioni per guidare il proprio pensiero e le
proprie azioni

Inoltre sara possibile richiedere, sempre gratuitamente, copia della
ricerca scientifica che ha coinvolto le aziende e prenotare la ricerca
completa che sara presentata al mondo scientifico nel 2020, inviando
una email a teamricerca@interagoacademy.it

Info e Dettagli:

Interago Academy - Progetta e realizza in tutta Italia percorsi formativi
individuali, di gruppo, per scuole e aziende nellambito della Psicologia
Relazionale, ed e inoltre partner di progetto di diverse Ricerche
Scientifiche. Il comitato scientifico, dall'esperienza pluridecennale, si
compone di psicologi, psicoterapeuti, terapisti EMDR, Trainer, Coach,
emotusologi e consulenti in comunicazione relazionale.
www.interagoacademy.it Ufficio stampa: Michela Mari 338 8634822
m.mari@interagoacademy.it

CRSLaghi - Centro di ricerca iscritto all Anagrafe delle Ricerche del MIUR,
Centro di Trasferimento Tecnologico 4.0. Si occupa di ricerca
multidisciplinare prevalentemente in ambito Industria 4.0 e di formazione
post universitaria attraverso sette Dipartimenti; DEHUMANA e quello
attivo nelle macro-aree delle Scienze Umane applicabili tra le altre, alle
dinamiche psicologiche dell'organizzazione aziendale, all'analisi del
miglioramento dei processi produttivi e dei sistemi di talent retention.

www.crslaghi.net
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(Milano, 13 dicembre 2019) — Milano, 13 dicembre 2019 — Dalla collaborazione tra
Interago Academy e CRSLaghi — Centro Ricerche e Studi dei Laghi, € nato uno
strumento gratuito per misurare online, attraverso un semplice link, il proprio livello
di Intelligenza Emotiva.

L’Intelligenza Emotiva e una delle soft skill pili importanti e ricercate nell’attuale
mercato del lavoro: chi la possiede infatti sa riconoscere le proprie e altrui Emozioni
e sa come gestirle in base al contesto in cui si trova, creando un clima collaborativo e
riducendo sensibilmente i conflitti attorno a sé.
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11 tool, destinato al grande pubblico, € un questionario — caratterizzato da domande
chiare e accessibili — realizzato da ricercatori scientifici specializzati nell’ambito ] % COMMENTI

delle Scienze Umane e permette all’utente di ottenere un report completo sul proprio
livello di Intelligenza Emotiva, senza fornire i propri dati sensibili.
11 tool e raggiungibile all’indirizzohttps://emotionalitest.it/

11 questionario, parte di una ricerca scientifica di pitt ampio raggio condotta da
Interago Academy e CRSLaghi, ha I’obiettivo di fornire una fotografia del livello
medio di Intelligenza Emotiva degli Italiani. Le risposte ottenute dalla compilazione
dei questionari saranno quindi aggregate in forma anonima e inserite all’interno
della ricerca scientifica, che si completera nel 2020.

Lo studio, avviato nei mesi scorsi, ha gia coinvolto migliaia di aziende sul territorio
nazionale, che hanno deciso di condividere con il gruppo di ricerca i propri dati
riguardo la spesa e la tipologia di investimenti in formazione per sviluppare le
competenze di Intelligenza Emotiva del proprio personale.

11 questionario & aperto a chiunque. Tutti coloro che decideranno di compilarlo al
linkhttps://emotionalitest.it/potranno subito scaricare un report individuale e
anonimo in formato PDF che indica il proprio livello di Intelligenza Emotiva,
misurando:

- I’abilita di valutare le proprie Emozioni

- I’abilita di valutare le Emozioni degli altri

- I’abilita di regolare le proprie Emozioni

- P’abilita di regolare le Emozioni degli altri

- I’abilita di utilizzare tali Emozioni per guidare il proprio pensiero e le proprie azioni
Inoltre sara possibile richiedere, sempre gratuitamente, copia della ricerca
scientifica che ha coinvolto le aziende e prenotare la ricerca completa che sara
presentata al mondo scientifico nel 2020, inviando una email a
teamricerca@interagoacademy.it

Info e Dettagli:

Interago Academy — Progetta e realizza in tutta Italia percorsi formativi individuali,
di gruppo, per scuole e aziende nell’ambito della Psicologia Relazionale, ed é inoltre
partner di progetto di diverse Ricerche Scientifiche. Il comitato scientifico,
dall’esperienza pluridecennale, si compone di psicologi, psicoterapeuti, terapisti
EMDR, Trainer, Coach, emotusologi e consulenti in comunicazione relazionale.

www.interagoacademy.it Ufficio stampa: Michela Mari 338 8634822
m.mari@interagoacademy.it

CRSLaghi — Centro di ricerca iscritto all’Anagrafe delle Ricerche del MIUR, Centro di
Trasferimento Tecnologico 4.0. Si occupa di ricerca multidisciplinare
prevalentemente in ambito Industria 4.0 e di formazione post universitaria
attraverso sette Dipartimenti; DEHUMANA é quello attivo nelle macro-aree delle
Scienze Umane applicabili tra le altre, alle dinamiche psicologiche
dell’organizzazione aziendale, all’analisi del miglioramento dei processi produttivi e
dei sistemi di talent retention. www.crslaghi.net

BLlogin

Commenti: 0 Ordina per Meno recenti =

Lillusione velleitaria di un’ltalia
sovranista

Intelligenza emotivaDa oggi
disponibile uno strumento
scientifico per
I'automisurazione

99 COMMENTI

Moro, Craxi e gli altri: la politica
cherigettava la soggezione alle
toghe

99 COMMENTI

Punire gli allacci “abusivi” ad
acqua e gas: il colpo di grazia
dato dalle élite agli esclusi

99 SALUTE

Fecondazione: esperta,
‘aumentano sifilide e gonorrea,
tra cause infertilita’

99 COMMENTI
E la politica che perde

~ autorevolezza

L

99 SALUTE

Fecondazione: Ivi, in Italia
scarsa conoscenza su cause e
rimedi infertilita

99 CINEMA

Garrone, Benigni, Proietti: un
Pinocchio favoloso come un
regalo di Natale

99 LIBRI
Quando c'era la Dc che per 50
anni fu popolo e Paese

||

99 CULTURA
Il potere di decidere é cio che
serve all'ltalia furiosa e depressa

Ritaglico stampa ad wuso esclusivo del destinatario,

non riproducibile.

159855



ILTEMPO.IT

Data 1 3-1 2-201 9

Pagina

Foglio 1 / 2

Ea) vuTveDia | @ wveteo | f W

ILTEMPO:.i

QUOTIDIANO INDIPENDENTE

HOME POLITICA CRONACHE ROMA CAPITALE ESTERI CULTURA&SPETTACOLI

COMUNICATI

Intelligenza emotivaDa oggi disponibile
uno strumento scientifico per
I'automisurazione

di AdnKronos 13 DICEMBRE 2019

(Milano, 13 dicembre 2019) - Milano, 13 dicembre 2019 - Dalla collaborazione tra Interago
Academy e CRSLaghi - Centro Ricerche e Studi dei Laghi, € nato uno strumento gratuito per

misurare online, attraverso un semplice link, il proprio livello di Intelligenza Emotiva.

L'Intelligenza Emotiva e una delle soft skill pit importanti e ricercate nell'attuale mercato del
lavoro: chi la possiede infatti sa riconoscere le proprie e altrui Emozioni e sa come gestirle
in base al contesto in cui si trova, creando un clima collaborativo e riducendo sensibilmente

i conflitti attorno a sé.

Il tool, destinato al grande pubblico, &€ un questionario — caratterizzato da domande chiare e
accessibili — realizzato da ricercatori scientifici specializzati nell'ambito delle Scienze
Umane e permette all'utente di ottenere un report completo sul proprio livello di Intelligenza

Emotiva, senza fornire i propri dati sensibili.

Il tool & raggiungibile all'indirizzohttps://emotionalitest.it

Il questionario, parte di una ricerca scientifica di pit ampio raggio condotta da Interago
Academy e CRSLaghi, ha 'obiettivo di fornire una fotografia del livello medio di Intelligenza
Emotiva degli Italiani. Le risposte ottenute dalla compilazione dei questionari saranno
quindi aggregate in forma anonima e inserite all'interno della ricerca scientifica, che si

completera nel 2020.

Lo studio, avviato nei mesi scorsi, ha gia coinvolto migliaia di aziende sul territorio
nazionale, che hanno deciso di condividere con il gruppo di ricerca i propri dati riguardo la
spesa e la tipologia di investimenti in formazione per sviluppare le competenze di

Intelligenza Emotiva del proprio personale.

Il questionario & aperto a chiunque. Tutti coloro che decideranno di compilarlo al

linkhttps://emotionalitest.it/potranno subito scaricare un report individuale e anonimo in
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formato PDF che indica il proprio livello di Intelligenza Emotiva, misurando:

- I'abilita di valutare le proprie Emozioni

- I'abilita di valutare le Emozioni degli altri

- I'abilita di regolare le proprie Emozioni

- I'abilita di regolare le Emozioni degli altri

- I'abilita di utilizzare tali Emozioni per guidare il proprio pensiero e le proprie azioni

Inoltre sara possibile richiedere, sempre gratuitamente, copia della ricerca scientifica che ha

coinvolto le aziende e prenotare la ricerca completa che sara presentata al mondo

scientifico nel 2020, inviando una email a teamricerca@interagoacademy.it
Info e Dettagli:

Interago Academy - Progetta e realizza in tutta Italia percorsi formativi individuali, di
gruppo, per scuole e aziende nell'ambito della Psicologia Relazionale, ed € inoltre partner di
progetto di diverse Ricerche Scientifiche. Il comitato scientifico, dall'esperienza
pluridecennale, si compone di psicologi, psicoterapeuti, terapisti EMDR, Trainer, Coach,

emotusologi e consulenti in comunicazione relazionale.

www.interagoacademy.it Ufficio stampa: Michela Mari 338 8634822

m.mari@interagoacademy.it

CRSLaghi - Centro di ricerca iscritto allAnagrafe delle Ricerche del MIUR, Centro di
Trasferimento Tecnologico 4.0. Si occupa di ricerca multidisciplinare prevalentemente in
ambito Industria 4.0 e di formazione post universitaria attraverso sette Dipartimenti;
DEHUMANA e quello attivo nelle macro-aree delle Scienze Umane applicabili tra le altre, alle
dinamiche psicologiche dell'organizzazione aziendale, all'analisi del miglioramento dei

processi produttivi e dei sistemi di talent retention. www.crslaghi.net
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INTELLIGENZA EMOTIVADA OGGI DISPONIBILE UNO STRUMENTO SCIENTIFICO

PER L’AUTOMISURAZIONE

(£ share [T NALCREy diventa fan
(Milano, 13 dicembre 2019) 12:38

Milano, 13 dicembre 2019 - Dalla
collaborazione tra Interago Academy e
CRSLaghi - Centro Ricerche e Studi
dei Laghi, € nato uno strumento
e gratuito per misurare online,
p attraverso un semplice link, il proprio
livello di Intelligenza Emotiva.
L'Intelligenza Emotiva € una delle soft
skill pit importanti e ricercate nell’attuale mercato del lavoro: chi la
possiede infatti sa riconoscere le proprie e altrui Emozioni e sa come
gestirle in base al contesto in cui si trova, creando un clima
collaborativo e riducendo sensibilmente i conflitti attorno a sé. Il tool,

"\ f
Cg/ mo-t‘mn.

@n-#e//f

destinato al grande pubblico, € un questionario - caratterizzato da -

domande chiare e accessibili — realizzato da ricercatori scientifici
specializzati nell’'ambito delle Scienze Umane e permette all’'utente di
ottenere un report completo sul proprio livello di Intelligenza
Emotiva, senza fornire i propri dati sensibili.

Il tool & raggiungibile all’indirizzohttps://emotionalitest.it/ I |

guestionario, parte di una ricerca scientifica di pilt ampio raggio
condotta da Interago Academy e CRSLaghi, ha I'obiettivo di fornire
una fotografia del livello medio di Intelligenza Emotiva degli Italiani.

Le risposte ottenute dalla compilazione dei questionari saranno quindi
aggregate in forma anonima e inserite all’interno della ricerca
scientifica, che si completera nel 2020. Lo studio, avviato nei mesi
scorsi, ha gia coinvolto migliaia di aziende sul territorio nazionale,
che hanno deciso di condividere con il gruppo di ricerca i propri dati

sviluppare le competenze di Intelligenza Emotiva del proprio
personale. Il questionario € aperto a chiunque.

Tutti coloro che decideranno di compilarlo al

linkhttps://emotionalitest.it/potranno subito scaricare un report
individuale e anonimo in formato PDF che indica il proprio livello di
Intelligenza Emotiva, misurando: e I'abilita di valutare le proprie
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Emozioni e I'abilita di valutare le Emozioni degli altri o I'abilita di
regolare le proprie Emozioni e I’abilita di regolare le Emozioni degli
altri o I’abilita di utilizzare tali Emozioni per guidare il proprio
pensiero e le proprie azioni Inoltre sara possibile richiedere, sempre
gratuitamente, copia della ricerca scientifica che ha coinvolto le
aziende e prenotare la ricerca completa che sara presentata al mondo
scientifico nel 2020, inviando una email a
teamricerca@interagoacademy.it Info e Dettagli: Interago Academy -
Progetta e realizza in tutta Italia percorsi formativi individuali, di
gruppo, per scuole e aziende nell’'ambito della Psicologia Relazionale,
ed ¢ inoltre partner di progetto di diverse Ricerche Scientifiche.

Il comitato scientifico, dall’esperienza pluridecennale, si compone di
psicologi, psicoterapeuti, terapisti EMDR, Trainer, Coach, emotusologi
e consulenti in comunicazione relazionale. www.interagoacademy.it
Ufficio stampa: Michela Mari 338 8634822
m.mari@interagoacademy.it CRSLaghi - Centro di ricerca iscritto
all’Anagrafe delle Ricerche del MIUR, Centro di Trasferimento
Tecnologico 4.0.

Si occupa di ricerca multidisciplinare prevalentemente in ambito
Industria 4.0 e di formazione post universitaria attraverso sette
Dipartimenti; DEHUMANA & quello attivo nelle macro-aree delle
Scienze Umane applicabili tra le altre, alle dinamiche psicologiche
dell’organizzazione aziendale, all’analisi del miglioramento dei
processi produttivi e dei sistemi di talent retention.

www.crslaghi.net
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Intelligenza emotivaDa oggi disponibile uno
strumento scientifico per 'automisurazione

13 Dicembre 2019
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(Milano, 13 dicembre 2019) — Milano, 13 dicembre 2019 — Dalla collaborazione tra Interago Academy e
CRSLaghi — Centro Ricerche e Studi dei Laghi, & nato uno strumento gratuito per misurare online, attraverso
un semplice link, il proprio livello di Intelligenza Emotiva.

L'Intelligenza Emotiva & una delle soft skill pi importanti e ricercate nellattuale mercato del lavoro: chi la
possiede infatti sa riconoscere le proprie e altrui Emozioni e sa come gestirle in base al contesto in cui si
trova, creando un clima collaborativo e riducendo sensibilmente i conflitti attorno a sé.

Il tool, destinato al grande pubblico, € un questionario — caratterizzato da domande chiare e accessibili —
realizzato da ricercatori scientifici specializzati nellambito delle Scienze Umane e permette allutente di

ottenere un report completo sul proprio livello di Intelligenza Emotiva, senza fornire i propri dati sensibili.

Il tool & raggiungibile allindirizzohttps://emotionalitest.it/

Il questionario, parte di una ricerca scientifica di pit ampio raggio condotta da Interago Academy e
CRSLaghi, ha l'obiettivo di fornire una fotografia del livello medio di Intelligenza Emotiva degli Italiani. Le
risposte ottenute dalla compilazione dei questionari saranno quindi aggregate in forma anonima e
inserite allinterno della ricerca scientifica, che si completerd nel 2020.

Lo studio, avviato nei mesi scorsi, ha gi¢i coinvolto migliaia di aziende sul territorio nazionale, che hanno
deciso di condividere con il gruppo di ricerca i propri dati riguardo la spesa e la tipologia di investimenti in
formazione per sviluppare le competenze di Intelligenza Emotiva del proprio personale.

Il questionario & aperto a chiunque. Tutti coloro che decideranno di compilarlo al
Iinkhttps://emotionaIitest.it/potrqnno subito scaricare un report individuale e anonimo in formato PDF che
indica il proprio livello di Intelligenza Emotiva, misurando:

- l'abilita di valutare le proprie Emozioni
- 'abilitd di valutare le Emozioni deglli altri
« l'abilitar di regolare le proprie Emozioni

- l'abilitd di regolare le Emozioni degli altri
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- l'abilita di utilizzare tali Emozioni per guidare il proprio pensiero e le proprie azioni

Inoltre sard possibile richiedere, sempre gratuitamente, copia della ricerca scientifica che ha coinvolto le
aziende e prenotare la ricerca completa che sard presentata al mondo scientifico nel 2020, inviando una
email a teamricerca@interagoacademy.it

Info e Dettagli:

Interago Academy — Progetta e realizza in tutta Italia percorsi formativi individuali, di gruppo, per scuole e
aziende nellambito della Psicologia Relazionale, ed & inoltre partner di progetto di diverse Ricerche
Scientifiche. Il comitato scientifico, dall'esperienza pluridecennale, sicompone di psicologi, psicoterapeuti,
terapisti EMDR, Trainer, Coach, emotusologi e consulenti in comunicazione relazionale.

www.interagoacademy.it Ufficio stampa: Michela Mari 338 8634822 m.mari@interagoacademy.it

CRSLaghi — Centro di ricerca iscritto allAnagrafe delle Ricerche del MIUR, Centro di Trasferimento
Tecnologico 4.0. Si occupa di ricerca multidisciplinare prevalentemente in ambito Industria 4.0 e di
formazione post universitaria attraverso sette Dipartimenti; DEHUMANA & quello attivo nelle macro-aree
delle Scienze Umane applicabili tra le altre, alle dinamiche psicologiche dellorganizzazione aziendale,
allanalisi del miglioramento dei processi produttivi e dei sistemi di talent retention. www.crslaghi.net

< Articolo precedente Articolo successivo —
Madfia: processo Borsellino, pm Palma ‘mai Governo: Fassino, ‘Pd punto fermo ma rilanciare
incontrato Bruno Contrada’ profilo riformista’
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Intelligenza emotivaDa oggi disponibile uno
strumento scientifico per I'automisurazione

Comunicato stampa

COMUNICATI

13/12/201912:38 AdnKronos ¥ ®Adnkronos

(Milano, 13 dicembre 2019) - Milano, 13 dicembre
‘ l 2019 - Dalla collaborazione tra Interago Academy e

CRSLaghi - Centro Ricerche e Studi dei Laghi, € nato
adnkronos

Intelligenza Emotiva.L'Intelligenza Emotiva € una delle soft skill piu

uno strumento gratuito per misurare online,
attraverso un semplice link, il proprio livello di

importanti e ricercate nell'attuale mercato del lavoro: chi la possiede
infatti sa riconoscere le proprie e altrui Emozioni e sa come gestirle in
base al contesto in cui si trova, creando un clima collaborativo e
riducendo sensibilmente i conflitti attorno a sé.ll tool, destinato al
grande pubblico, € un questionario - caratterizzato da domande chiare
e accessibili - realizzato da ricercatori scientifici specializzati
nell’ambito delle Scienze Umane e permette all'utente di ottenere un
report completo sul proprio livello di Intelligenza Emotiva, senza
fornire i propri dati sensibili. Il tool € raggiungibile
all'indirizzohttps://emotionalitest.it/Il questionario, parte di una
ricerca scientifica di pit ampio raggio condotta da Interago Academy e
CRSLaghi, ha l'obiettivo di fornire una fotografia del livello medio di
Intelligenza Emotiva degli Italiani. Le risposte ottenute dalla
compilazione dei questionari saranno quindi aggregate in forma
anonima e inserite all'interno della ricerca scientifica, che si
completera nel 2020.Lo studio, avviato nei mesi scorsi, ha gia
coinvolto migliaia di aziende sul territorio nazionale, che hanno deciso
di condividere con il gruppo diricerca i propri dati riguardo la spesa e
la tipologia di investimenti in formazione per sviluppare le
competenze di Intelligenza Emotiva del proprio personale.Il
questionario & aperto a chiunque. Tutti coloro che decideranno di
compilarlo al linkhttps://emotionalitest.it/potranno subito scaricare un
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Vento forte e mare in burrasca in Gallura,
allerta meteo fino alle 18 di sabato 14
dicembre

Madre 97enne e figlia 65enne intossicate
da funghi velenosi ad Aglientu: i consigli
della Assl Olbia

Un 39enne arrestato per furto aggravato,
resistenza e lesioni a pubblico ufficiale

1l Bilancio 2020/2022 del comune di
Arzachena verra presentato il 23 dicembre
in seduta consiliare

Nasce il nuovo logo del Comune di Tempio
Pausania

La Brigata Sassari sabato a Golfo Aranci per
l'inaugurazione della nuova piazza
Francesco Cossiga

La Maddalena diventa Zona Economica
Ambientale, Marino M5s: "Ottima
opportunita per ['lsola”

L'Ospedale Giovanni Paolo II di Olbia riceve
il "bollino rosa"dalla Fondazione Onda
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report individuale e anonimo in formato PDF che indica il proprio
livello di Intelligenza Emotiva, misurando: 'abilita di valutare le
proprie Emozioni- l'abilita di valutare le Emozioni degli altri* l'abilita
di regolare le proprie Emozionie l'abilita di regolare le Emozioni degli
altrie l'abilita di utilizzare tali Emozioni per guidare il proprio pensiero
e le proprie azionilnoltre sara possibile richiedere, sempre
gratuitamente, copia della ricerca scientifica che ha coinvolto le
aziende e prenotare la ricerca completa che sara presentata al mondo
scientifico nel 2020, inviando una email a
teamricerca@interagoacademy.itinfo e Dettagli:Interago Academy -
Progetta e realizza in tutta Italia percorsi formativi individuali, di
gruppo, per scuole e aziende nell’ambito della Psicologia Relazionale,
ed é inoltre partner di progetto di diverse Ricerche Scientifiche. Il
comitato scientifico, dall’esperienza pluridecennale, si compone di
psicologi, psicoterapeuti, terapisti EMDR, Trainer, Coach, emotusologi
e consulenti in comunicazione relazionale.www.interagoacademy.it
Ufficio stampa: Michela Mari 338 8634822
m.mari@interagoacademy.itCRSLaghi - Centro di ricerca iscritto
all’Anagrafe delle Ricerche del MIUR, Centro di Trasferimento
Tecnologico 4.0. Si occupa di ricerca multidisciplinare
prevalentemente in ambito Industria 4.0 e di formazione post
universitaria attraverso sette Dipartimenti; DEHUMANA é quello attivo
nelle macro-aree delle Scienze Umane applicabili tra le altre, alle
dinamiche psicologiche dell'organizzazione aziendale, all’analisi del
miglioramento dei processi produttivi e dei sistemi di talent retention.
www.crslaghi.net
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Domani a Ghilarza al via l'International
Gramsci Festival

Anagrafe canina in Gallura, ecco il
programma del mese di dicembre

LE NOTIZIE PIU LETTE

Vento forte e mare in burrasca in Gallura,
allerta meteo fino alle 18 di sabato 14
dicembre

Madre 97enne e figlia 65enne intossicate
da funghi velenosi ad Aglientu: i consigli
della Assl Olbia

Ritorna a Olbia "Il Miracolo di Natale" con le
donazioni sulle scalinate di San Simplicio

Un 39enne arrestato per furto aggravato,
resistenza e lesioni a pubblico ufficiale

Mercoledi mezza Gallura senz'acqua per
lavori sulle condotte, ecco i comuni
interessati

Nasce il nuovo logo del Comune di Tempio
Pausania

La Brigata Sassari sabato a Golfo Aranci per
l'inaugurazione della nuova piazza
Francesco Cossiga

1l Bilancio 2020/2022 del comune di
Arzachena verra presentato il 23 dicembre
in seduta consiliare

Picchia la compagna a Olbia, un 35enne
finisce in carcere grazie al nuovo "Codice
Rosso"

Arrestata la zia del bambino segregato ad
Arzachena: svolta nelle indagini dei
carabinieri
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Intelligenza emotivaDa oggi disponibile uno
strumento scientifico per | automisurazione

POSTED BY: REDAZIONE WEB 13 DICEMBRE 2019

(Milano, 13 dicembre 2019) — Milano, 13 dicembre 2019 — Dalla collaborazione
tra Interago Academy e CRSLaghi — Centro Ricerche e Studi dei Laghi, e’ nato
uno strumento gratuito per misurare online, attraverso un semplice link, il
proprio livello di Intelligenza Emotiva.

L’Intelligenza Emotiva e’ una delle soft skill piti importanti e ricercate
nell’attuale mercato del lavoro: chi la possiede infatti sa riconoscere le proprie
e altrui Emozioni e sa come gestirle in base al contesto in cui si trova, creando
un clima collaborativo e riducendo sensibilmente i conflitti attorno a sé.

Il tool, destinato al grande pubblico, e’ un questionario - caratterizzato da
domande chiare e accessibili — realizzato da ricercatori scientifici specializzati
nell’ambito delle Scienze Umane e permette all’utente di ottenere un report
completo sul proprio livello di Intelligenza Emotiva, senza fornire i propri dati
sensibili.
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Il tool e’ raggiungibile all’indirizzohttps://emotionalitest.it/ = 20  !3DICEMBRE2019
N m’“‘::'ﬂ Upa Formazione compie

Il questionario, parte di una ricerca scientifica di piti ampio raggio condotta da s e 20 ANNI

Interago Academy e CRSLaghi, ha I’obiettivo di fornire una fotografia del livello

medio di Intelligenza Emotiva degli Italiani. Le risposte ottenute dalla

compilazione dei questionari saranno quindi aggregate in forma anonima e 13 DICEMBRE 2019

inserite all’interno della ricerca scientifica, che si completera nel 2020. Pink Sonic, la

Lo studio, avviato nei mesi scorsi, ha gia coinvolto migliaia di aziende sul
territorio nazionale, che hanno deciso di condividere con il gruppo di ricerca i
propri dati riguardo la spesa e la tipologia di investimenti in formazione per

magnificenza dei Pink
Floyd live a Padova e
Brescia

sviluppare le competenze di Intelligenza Emotiva del proprio personale. 13 DICEMBRE 2019
I1 questionario e’ aperto a chiunque. Tutti coloro che decideranno di compilarlo [P)f&ah;%aREuDggWHS
al linkhttps://emotionalitest.it/potranno subito scaricare un report individuale GIOCANO LE SQUADRE
e anonimo in formato PDF che indica il proprio livello di Intelligenza Emotiva, PETRARCHINE
misurando:
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« I’abilita di valutare le proprie Emozioni
« I’abilita di valutare le Emozioni degli altri
« I’abilita di regolare le proprie Emozioni
« I’abilita di regolare le Emozioni degli altri

« I’abilita di utilizzare tali Emozioni per guidare il proprio pensiero e le proprie
azioni

Inoltre sara possibile richiedere, sempre gratuitamente, copia della ricerca
scientifica che ha coinvolto le aziende e prenotare la ricerca completa che sara
presentata al mondo scientifico nel 2020, inviando una email a
teamricerca@interagoacademy.it

Info e Dettagli:

Interago Academy - Progetta e realizza in tutta Italia percorsi formativi
individuali, di gruppo, per scuole e aziende nell’ambito della Psicologia
Relazionale, ed e’ inoltre partner di progetto di diverse Ricerche Scientifiche. Il
comitato scientifico, dall’esperienza pluridecennale, si compone di psicologi,
psicoterapeuti, terapisti EMDR, Trainer, Coach, emotusologi e consulenti in
comunicazione relazionale.

www.interagoacademy.it Ufficio stampa: Michela Mari 338 8634822
m.mari@interagoacademy.it

CRSLaghi - Centro di ricerca iscritto all’Anagrafe delle Ricerche del MIUR,
Centro di Trasferimento Tecnologico 4.0. Si occupa di ricerca multidisciplinare
prevalentemente in ambito Industria 4.0 e di formazione post universitaria
attraverso sette Dipartimenti; DEHUMANA e’ quello attivo nelle macro-aree
delle Scienze Umane applicabili tra le altre, alle dinamiche psicologiche
dell’organizzazione aziendale, all’analisi del miglioramento dei processi
produttivi e dei sistemi di talent retention. www.crslaghi.net

(Immediapress — Adnkronos

Immediapress e’ un servizio di diffusione di comunicati stampa in testo
originale redatto direttamente dall’ente che lo emette. Padovanews non e’
responsabile per i contenuti dei comunicati trasmessi.)
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Centro Ricerche e Studi dei Laghi, & nato uno strumento

gratuito per misurare online, attraverso un semplice link, il
adnkronos proprio livello di Intelligenza Emotiva.L’Intelligenza Emotiva

WIEIELETI e una delle soft skill piu importanti e ricercate nell’attuale

mercato del lavoro: chi la possiede infatti sa riconoscere le
proprie e altrui Emozioni e sa come gestirle in base al contesto in cui si
trova, creando un clima collaborativo e riducendo sensibilmente i conflitti
attorno a sé.ll tool, destinato al grande pubblico, & un questionario —
caratterizzato da domande chiare e accessibili — realizzato da ricercatori
scientifici specializzati nell’ambito delle Scienze Umane e permette
all'utente di ottenere un report completo sul proprio livello di Intelligenza
Emotiva, senza fornire i propri dati sensibili. Il tool & raggiungibile
all'indirizzohttps://femotionalitest.it/ll questionario, parte di una ricerca
scientifica di piu ampio raggio condotta da Interago Academy e CRSLaghi,
ha I'obiettivo di fornire una fotografia del livello medio di Intelligenza
Emotiva degli Italiani. Le risposte ottenute dalla compilazione dei
questionari saranno quindi aggregate in forma anonima e inserite all'interno
della ricerca scientifica, che si completera nel 2020.Lo studio, avviato nei
mesi scorsi, ha gia coinvolto migliaia di aziende sul territorio nazionale, che
hanno deciso di condividere con il gruppo di ricerca i propri dati riguardo la
spesa e la tipologia di investimenti in formazione per sviluppare le
competenze di Intelligenza Emotiva del proprio personale.ll questionario &
aperto a chiunque. Tutti coloro che decideranno di compilarlo al
linkhttps://emotionalitest.it/potranno subito scaricare un report individuale e
anonimo in formato PDF che indica il proprio livello di Intelligenza Emotiva,
misurando:« I'abilita di valutare le proprie Emozioni« I'abilita di valutare le
Emozioni degli altrie I'abilita di regolare le proprie Emozionis I'abilita di
regolare le Emozioni degli altri I'abilita di utilizzare tali Emozioni per guidare
il proprio pensiero e le proprie azionilnoltre sara possibile richiedere,
sempre gratuitamente, copia della ricerca scientifica che ha coinvolto le
aziende e prenotare la ricerca completa che sara presentata al mondo
scientifico nel 2020, inviando una email a
teamricerca@interagoacademy.itinfo e Dettagli:Interago Academy -
Progetta e realizza in tutta Italia percorsi formativi individuali, di gruppo, per
scuole e aziende nell’lambito della Psicologia Relazionale, ed € inoltre
partner di progetto di diverse Ricerche Scientifiche. Il comitato scientifico,
dall’esperienza pluridecennale, si compone di psicologi, psicoterapeuti,
terapisti EMDR, Trainer, Coach, emotusologi e consulenti in comunicazione
relazionale.www.interagoacademy.it Ufficio stampa: Michela Mari 338
8634822 m.mari@interagoacademy.itCRSLaghi - Centro di ricerca iscritto
al’Anagrafe delle Ricerche del MIUR, Centro di Trasferimento Tecnologico
4.0. Si occupa di ricerca multidisciplinare prevalentemente in ambito
Industria 4.0 e di formazione post universitaria attraverso sette Dipartimenti;
DEHUMANA ¢& quello attivo nelle macro-aree delle Scienze Umane
applicabili tra le altre, alle dinamiche psicologiche dell'organizzazione
aziendale, all'analisi del miglioramento dei processi produttivi e dei sistemi
di talent retention. www.crslaghi.net

(Milano, 13 dicembre 2019) - Milano, 13 dicembre 2019 -
‘ ‘ Dalla collaborazione tra Interago Academy e CRSLaghi -

Piu lette della settimana

Il Comune di Sassari vieta I'uso dei botti dal 12
dicembre

Sassari. Tenta di rubare un paio di scarpe da un
noto negozio nella zona industriale, arrestato

Piogge del 25 e 26 novembre, previsti dal
comune di Sassari indennizzi per gli agricoltori

Meteo Sardegna. Da oggi e fino a sabato previsti
forti venti e possibili mareggiate

Domenica il Sassari calcio Latte Dolce ospita il
Muravera

Dinamo Sassari, domenica I'importante sfida
contro la Fortitudo Bologna

Domani a Sassari la tredicesima edizione del
Weekend dei gusti

Sassari. Nuova rotatoria in via Verona e senso
unico nella ciclabile di via Diaz

EcoForum, il Comune di Sassari premiato per
I'innovativo Regolamento nella Gestione rifiuti
urbani

Calo natalita in Sardegna, indagine della CNA
Sardegna: "situazione allarmante”

Undici nuovi medici assunti a tempo
indeterminato per il pronto soccorso di Sassari

Sassari, sventato furto all’Istituto Professionale
Grazia Deledda

Sassari. Niente acqua giovedi al centro storico,
Porcellana e Piandanna

Sassari in emergenza idrica: il Comune in
campo con tutti i mezzi

Operazione delle Fiamme Gialle sul litorale di
Sassari: elevate sanzioni per oltre 136mila euro

Sassari. Nuova rotatoria in via Verona e senso
unico nella ciclabile di via Diaz

Soluzioni per il centro storico con il progetto
Sassari Living Lab

Sabato a Sassari la 13esima edizione del
Weekend dei Gusti

M5S, Desire Manca "Gestione emergenza idrica
imbarazzante"

Picchiava la moglie: arrestato dai Carabinieri

PUBBLICITA

Prenotazione Hotel

Room And Breakfast € un motore di
comparazione hotel nato a Sassari.
Scopri gli hotel in offerta in tutto il
mondo.

3"(’1”.;’ Autonoleggio Low Cost
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== tuo noleggio auto economico. Oltre

Autonoleggio 6.500 uffici in 143 paesi in tutto il

low cost ~ mondo!

Crea sito web GRATIS
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l E-commerce, mobile e social. E
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Noleggio lungo termine
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ULTIMA ORA

INTELLIGENZA EMOTIVA DA OGGI DISPONIBILE UNO STRUMENTO SCIENTIFICO
PER LAUTOMISURAZIONE

Scritto Da

@moﬁbm

7 ntelli

Pubblicato il: 13/12/2019 12:38

Milano, 13 dicembre 2019 — Dalla collaborazione tra Interago Academy e CRSLaghi
— Centro Ricerche e Studi dei Laghi, &€ nato uno strumento gratuito per misurare online,
attraverso un semplice link, il proprio livello di Intelligenza Emotiva.

L’Intelligenza Emotiva € una delle soft skill pit importanti e ricercate nell'attuale mercato
del lavoro: chi la possiede infatti sa riconoscere le proprie e altrui Emozioni e sa come
gestirle in base al contesto in cui si trova, creando un clima collaborativo e riducendo
sensibilmente i conflitti attorno a sé.

Il tool, destinato al grande pubblico, & un questionario — caratterizzato da domande
chiare e accessibili — realizzato da ricercatori scientifici specializzati nel’ambito delle
Scienze Umane e permette all'utente di ottenere un report completo sul proprio livello di
Intelligenza Emotiva, senza fornire i propri dati sensibili.

Il tool & raggiungibile all’indirizzohttps://emotionalitest.it/

Il questionario, parte di una ricerca scientifica di piu ampio raggio condotta da Interago
Academy e CRSLaghi, ha I'obiettivo di fornire una fotografia del livello medio di
Intelligenza Emotiva degli Italiani. Le risposte ottenute dalla compilazione dei
questionari saranno quindi aggregate in forma anonima e inserite all'interno della

il 12 dicembre 2019
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ricerca scientifica, che si completera nel 2020.

Lo studio, avviato nei mesi scorsi, ha gia coinvolto migliaia di aziende sul territorio
nazionale, che hanno deciso di condividere con il gruppo di ricerca i propri dati riguardo
la spesa e la tipologia di investimenti in formazione per sviluppare le competenze di
Intelligenza Emotiva del proprio personale.

Il questionario & aperto a chiunque. Tutti coloro che decideranno di compilarlo
al linkhttps://emotionalitest.it/potranno subito scaricare un report individuale e
anonimo in formato PDF che indica il proprio livello di Intelligenza Emotiva,
misurando:

* 'abilita di valutare le proprie Emozioni

« 'abilita di valutare le Emozioni degli altri

* 'abilita di regolare le proprie Emozioni

* 'abilita di regolare le Emozioni degli altri

« 'abilita di utilizzare tali Emozioni per guidare il proprio pensiero e le proprie azioni

Inoltre sara possibile richiedere, sempre gratuitamente, copia della ricerca scientifica
che ha coinvolto le aziende e prenotare la ricerca completa che sara presentata al
mondo scientifico nel 2020, inviando una email a teamricerca@interagoacademy.it

Info e Dettagli:

Interago Academy — Progetta e realizza in tutta Italia percorsi formativi individuali, di
gruppo, per scuole e aziende nell’ambito della Psicologia Relazionale, ed € inoltre
partner di progetto di diverse Ricerche Scientifiche. Il comitato scientifico,
dall’esperienza pluridecennale, si compone di psicologi, psicoterapeuti, terapisti
EMDR, Trainer, Coach, emotusologi e consulenti in comunicazione relazionale.

www.interagoacademy.it Ufficio stampa: Michela Mari 338 8634822
m.mari@interagoacademy.it

CRSLaghi — Centro di ricerca iscritto al’Anagrafe delle Ricerche del MIUR, Centro di
Trasferimento Tecnologico 4.0. Si occupa di ricerca multidisciplinare prevalentemente in
ambito Industria 4.0 e di formazione post universitaria attraverso sette Dipartimenti;
DEHUMANA é quello attivo nelle macro-aree delle Scienze Umane applicabili tra le
altre, alle dinamiche psicologiche dell'organizzazione aziendale, all’analisi del
miglioramento dei processi produttivi e dei sistemi di talent retention. www.crslaghi.net
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(Milano, 13 dicembre 2019) - Milano, 13 dicembre 2019 - Dalla collaborazione tra e CRSLaghi
- Centro Ricerche e Studi dei Laghi, € nato uno strumento gratuito per misurare online, ARCHIVI
attraverso un semplice link, il proprio livello di Intelligenza Emotiva.

L'Intelligenza Emotiva € una delle soft skill piu importanti e ricercate nell'attuale mercato del  Seleziona mese
lavoro: chi la possiede infatti sa riconoscere le proprie e altrui Emozioni e sa come gestirle in
base al contesto in cui si trova, creando un clima collaborativo e riducendo sensibilmente i
conflitti attorno a sé.

Il tool, destinato al grande pubblico, & un questionario - caratterizzato da domande chiare e
accessibili - realizzato da ricercatori scientifici specializzati nell'ambito delle Scienze Umane
e permette all'utente di ottenere un report completo sul proprio livello di Intelligenza
Emotiva, senza fornire i propri dati sensibili.

Il tool e raggiungibile all'indirizzo

Il questionario, parte di una ricerca scientifica di pit ampio raggio condotta da e CRSLaghi,
ha l'obiettivo di fornire una fotografia del livello medio di Intelligenza Emotiva degli Italiani.
Le risposte ottenute dalla compilazione dei questionari saranno quindi aggregate in forma
anonima e inserite all'interno della ricerca scientifica, che si completera nel 2020.

Lo studio, avviato nei mesi scorsi, ha gia coinvolto migliaia di aziende sul territorio nazionale,
che hanno deciso di condividere con il gruppo di ricerca i propri dati riguardo la spesa e la
tipologia di investimenti in formazione per sviluppare le competenze di Intelligenza Emotiva
del proprio personale.

Il questionario € aperto a chiunque. Tutti coloro che decideranno di compilarlo al
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linkpotranno subito scaricare un report individuale e anonimo in formato PDF che indica il
proprio livello di Intelligenza Emotiva, misurando:

« I'abilita di valutare le proprie Emozioni

« I'abilita di valutare le Emozioni degli altri

+ I'abilita di regolare le proprie Emozioni

+ I'abilita di regolare le Emozioni degli altri

+ I'abilita di utilizzare tali Emozioni per guidare il proprio pensiero e le proprie azioni

Inoltre sara possibile richiedere, sempre gratuitamente, copia della ricerca scientifica che ha
coinvolto le aziende e prenotare la ricerca completa che sara presentata al mondo scientifico
nel 2020, inviando una email a

Info e Dettagli:
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Ritaglico stampa ad wuso esclusivo del destinatario,

non riproducibile.

159855




